JUPITER / Schutze
Korperzone: Hifte, Oberschenkel, Fetthaushalt
Stichworte: Entwicklung, Wachstum, Glaube, Sinn

Der astrologische Impuls Jupiter ist dein innerer Génner und
Freund und fuhrt dich auf den Weg des Wachstums und der
Erkenntnisse. Er lasst dich tief in dich hinein horchen und
verbindet dich mit deinem Optimismus und deiner Toleranz.
Er lasst dich den Sinn deines Lebens erkennen und bringt dir
Zufriedenheit und Erfullung durch den Impuls eines neuen
Weges

unerléste Themen: Stagnation im Leben, Unzufriedenheit,
Sinnlosigkeitsgefuhl

SATURN / Steinbock

Korperzone: Knie, gesamte Wirbelsaule, Gelenke
Stichworte: Eigenverantwortung, Bewusstsein, Schick sal
Der Astrologischer Impuls Saturn ist der Huter des Schicksals.
Er unterstitzt dich dabei ins Hier und Jetzt zu kommen und
deine Eigenverantwortung fur dein Leben wahrzunehmen. Er
hilft dir anzunehmen und zu akzeptieren ohne Wenn und
Aber. Er 6ffnet dir eine neue Sichtweise fiir dein Leben, in der
es keine Schuldigen im AufRen gibt, sondern lasst dich erken-
nen, dass die Umwelt wie ein Spiegel fur dein Leben ist. Du
setzt, oft unbewusst, die Ursachen und im AuRRen erféhrst du
dann die Wirkung. Der astrologische Impuls Saturn macht dir
diese Mechanismen bewusst und verhilft dir zu neuen Er-
kenntnissen.

unerléste Themen: "Schuldigen im Auf3en suchen", wenig
Verantwortungsbewusstsein, Schuldgefiihle, schlechtes Ge-
wissen, hartes Schicksal, lebt in der Vergangenheit oder Zu-
kunft, aber nicht im Hier und Jetzt

URANUS / Wassermann
Kdrperzone: Unterschenkel, Waden, Nervensystem
Stichworte: Freiheit, Umbriche, Originalitat, Intui tion
Der astrologische Impuls Uranus verhilft dir zu mehr innerem
Freiraum und Unabhéangigkeit. Er macht dir bewusst wo du
Einschrankungen erlebst und unterstiitzt dich dabei zu erneu-
ern und Grenzen zu durchbrechen. Du traust dich aus deinem
gewohnten Trott auszubrechen und deiner inneren Stimme zu
folgen. Du entdeckst den Clown in dir, deine verriickten Sei-
ten und integrierst sie in deinen Alltag.

unerléste Themen: wenig Freiraum, plétzliche Umbriiche
erschittern das Leben, Aul3enseiter

NEPTUN / Fische
Kdrperzone: Ful3e, Wasserhaushalt, Psychosomatik
Stichworte: das Ideal, Inspiration, das Nichtfassba re

Der astrologische Impuls Neptun ist der Erléser und Troster
zugleich. Wie Balsam legt sich der astrologische Impuls
Neptun um die Seele und lasst alte Wunden heilen. Er ver-
bindet dich mit der inneren Stimme und stérkt das "Bauch-
gefuhl". Er liftet Schleier und bringt tiefe Erkenntnis und
Klarheit

unerléste Themen: Suchtverhalten, Helfersyndrom, Opfer-
rolle, Weltflucht, Unklarheit und Verwirrung, Chaos im Le-
ben

PLUTO / Skorpion
Kdrperzone: Unterleib, Geschlechtsorgane, Enddarm

Stichworte: Intensitat, Transformation, Stirb und W erde
Der astrologische Impuls Pluto verhilft dir ehrlich und scho-
nungslos deine tiefsten Motivationen zu erkennen. Er unter-
stutzt uns dabei genau hinzusehen, wo Transformation und
Wandlung notwendig sind. Er leitet und durch Krisen und
zeigt uns das Licht am Ende des Tunnels

unerléste Themen: Krisen, Macht und Ohnmacht, Gefihl
des Ausgeliefertseins, Angst vor Veranderung und Kontroll-
verlust

CHIRON
Stichworte: unsere Achillesferse, wunder Punkt
Der astrologische Impuls Chiron unterstitzt dich dabei deine
wunden Punkte und Schwachstellen zu erkennen und liebe-
voll anzunehmen. Durch die Akzeptanz wird der Heilimpuls
geweckt und du erféhrst Ganzheit und Vollkommenheit

unerloste Themen: tiefer Schmerz

LILITH / der schwarze Mond
Stichworte: nicht integrierte Anima, Begierden, Verzicht,

Der astrologische Impuls Lilith verkérpert die nicht integrierte
weibliche Seite in uns Menschen. Er unterstitzt uns diese
Seite kennen zu lernen und mit der Zeit zu integrieren.
unerléste Themen: heftige schmerzhafte Beziehungen, tiefe
unerfillte Wiinsche, die an uns nagen
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astrologische Impulsarbeit

Eine von mir entwickelte neue Form der astrologischen
Balance zur Lésung von Blockaden und als individuelle
Méoglichkeit zur Transformation UND Integration der
eigenen Potentiale.

Grundlage ist das Geburtshoroskop. Es stellt ein einzigarti-
ges Energiemuster = Lebensplan  dar, mit allen unseren
Potentialen, Themen, mdglichen Wegen uvm..

Der astrologische Impuls  holt dich dort ab, wo du stehst.
Er hilft dir entsprechend deiner individuellen Planetenkonstel-
lation, das vorhandene Potential ins Bewusstsein zu heben
und in deine Personlichkeit zu integrieren. Die Energiefre-
quenz wird angehoben. Es ist deine Grundenergie, die hier
ins Bewusstsein dringt, es ist dein Energiemuster, das es kein
zweites Mal auf der Erde gibt.

Jeder Impulsspray ist entsprechend seiner Energie mit einer
von mir entwickelten speziellen atherischen Duftélmischung
beduftet. Er wird mit deinem Geburtshoroskop energetisiert.

astrologische Impulse und ihre Themen

Der astrologische Impuls holt dich dort ab, wo du gerade
stehst und unterstiitzt dich dabei deinen Weg zu gehen -
klarer und in Ubereinstimmung mit deinem Lebensplan.

Du erkennst die GesetzmaRigkeiten deines Lebens klarer
und bist bereit dein Leben entsprechend deinem Inneren
Impuls vertrauensvoll zu gehen und auch zu verandern.
Blockaden, die sich zeigen, werden aufgedeckt und sanft mit
heilender Ganzheit aufgefillt. Er ist ein verlasslicher Begleiter
auf deinem Weg zur Ganzheit und inneren Gelassenheit .

SONNE / Léwe
Kdrperzone: Herz, Kreislauf

Stichworte: Selbstvertrauen, Personlichkeit, Vorlie ben
Der astrologische Impuls Sonne begleitet dich auf deinem
Weg zur Individuation. Alles was dich ausmacht, deine Per-
sonlichkeit, deine Charaktereigenschaften deine Vorlieben
aber auch deine Schwachen - er unterstiitzt dich dabei dies
alles zu integrieren und anzunehmen.
Er fordert und starkt dein Selbstvertrauen, deine GroRartigkeit
und deine Ausstrahlung, bringt dich in deine Mitte. Du lernst
dich auf deine ureigenste Art zu prasentieren.

unerléste Themen: schwaches Selbstvertrauen, sich klein
fuhlen, keine Orientierung im Leben

MOND / Krebs
Kdrperzone: Magen, Brust
Stichworte: Geborgenheit, Familie, Urvertrauen

Der astrologischer Impuls Mond gibt dir in Zeiten der Ein-
samkeit Halt, innere Ruhe und Geborgenheit. Er verbindet
dich mit deinen Wurzeln und deiner Herkunft. Alte Kindheits-
themen werden sanft ins Bewusstsein gehoben und erldst.
Eltern und Geschwister werden unter einem anderen Licht
wahrgenommen.

Je nach deiner Mondstellung im Geburtshoroskop erfahrst
du emotionale Klarheit und ein tiefes Empfinden flr deine
Bedurfnisse. Du integrierst sie in dein Leben und sorgst
daflr, dass sie erfillt werden.

unerléste Themen: alte Traumata, Gefihl sich nicht gebor-
gen zu fuihlen, Einsamkeit, mit sich nichts anfangen kénnen,
schwere Kindheit

MERKUR MORGENSTERN / Zwilling
Kdrperzone: Schultern, Arme, Lunge
Stichworte: Kommunikation, Ausdruck, Konzentration

Der astrologische Impuls Merkur Morgenstern vermittelt dir
Klarheit, Konzentration und Entscheidungsfahigkeit. Du
kommst mit dem unerschopflichen Potential deines Geistes
in Kontakt.
Merkur der grofRe Schopfer unserer Realitat unterstiitzt dich
dabei konstruktive Gedankenprozesse zu aktivieren, l16sungs-
orientiert zu handeln und entspannt zu wissen, wann der Zeit-
punkt reif ist, die Entscheidung zu treffen.
Gedanken werden in Worte gefasst, Worte in Satze geklei-
det und auf deine Art und Weise ausgesprochen. Gestik und
Mimik werden authentisch.

unerloste Themen: Gedankenblockaden, kreisende Ge-
danken, Entscheidungsunféhigkeit, Kommunikationsprob-
leme, Angst vorm Sprechen

MERKUR ABENDSTERN / Jungfrau
Korperzone: Darm, Verdauung

Stichworte: Verstand, Logik, Analyse
Klarheit, Logik und Analyse regieren den astrologischen
Impuls Merkur Abendstern. Details werden genau betrach-
tet. Der astrologische Impuls Merkur bringt dich dazu bis in
die Tiefen einer Sache zu blicken und zu analysieren. Er
unterstitzt dich dabei zu begreifen und zu integrieren. Du
wirst dir aber auch deiner Schablonen, deiner Gedanken-
muster und Gedankenablaufe bewusst. Einschrankende
Gedankenmuster dirfen sich verabschieden und werden
durch neue klare Gedankenablaufe ersetzt.

unerléste Themen: Perfektionismus, Zwange, Detailbeses-
senheit, Kritiksucht, keine Klarheit im Denken und Handeln

VENUS MORGENSTERN / Stier

Kdrperzone: Hals, Rachen, Nacken, Schilddrise

Stichworte: Genuss, Werte, Selbstwert, Sicherheit
Erdverbunden, bodenstandig und wert gesichert, alles hat
seinen Preis. So erkennst du mit diesem astrologischen Im-
puls Venus Morgenstern deine Wertigkeiten im Leben. Du
spurst den Prioritaten deines Lebens nach und beginnst mehr
und mehr zu erfuhlen, was dich gliicklich und froh macht.
Der astrologische Impuls Venus hilft dir bei mangelndem
Selbstwert und einem Geflhl von Minderwertigkeit. Der
Schmerz und die Angst weichen und werden sanft aber be-
stimmt durch ein neues inneres Geflihl von Wert ersetzt.

unerléste Themen: Minderwertigkeitsgefiihle, mangelnder
Selbstwert, Geldsorgen, mangelnde Sicherheit

VENUS ABENDSTERN / Waage
Korperzone: Nieren, Blase
Stichworte: Partnerschaft, Harmonie, Asthetik

Der astrologische Impuls Venus Abendstern unterstitzt dich
dabei wahre Liebe und innere Erflllung in einer Partnerschaft
zu finden und auch auszustrahlen. Du ziehst den Partner an,
der dich ergéanzt und fiir dich bestimmt ist.
Aus deiner inneren Balance heraus bist du partnerfahig und
bereit dich auf einen anderen Menschen einzulassen. Du
bringst dich auf deine Art ein und wahrst dabei deine Gren-
zen. Leicht und locker knlpfst du Kontakte. Du splrst eine
Ausgewogenheit in dir, die dich unterstltzt, Kompromisse
einzugehen, wenn es fir dich richtig und ok ist.
Du entdeckst, was deine Schodnheitsempfinden nahrt aber
auch was dich abstoft.

unerléste Themen: Partnerschaftsprobleme aller Art, Kon-
taktunfahigkeit, zu groBe Kompromissbereitschaft, mangelnde
Ausgeglichenheit und Balance, Halt Alleinsein nicht aus

MARS / Widder / Aszendent
Kdrperzone: gesamter Kopfbereich, Zéhne
Stichworte: personl. Grundenergie, Durchsetzung, Kr aft

Kraftvoll, stark und zielorientiert unterstitzt dich der astrologi-
sche Impuls Mars dabei deinen Weg zu gehen. Er hilft dir
Dinge in die Tat umzusetzen. Du wirst mutiger und direkter
entsprechend deiner personlichen Grundenergie. Du spurst
was dir gut tut um mehr Kraft und Energie fur den Alltag zu
haben. Deine Vitalitit wird deiner Natur entsprechend ge-
starkt und harmonisiert.

Durchsetzungsschwéchen, als auch Energielosigkeit und An-
triebslosigkeit werden ausbalanciert. Du erkennst die Ursa-
chen daflir und bist bereit deine Erkenntnisse im taglichen
Leben umzusetzen.

unerléste Themen: Energielosigkeit, schwache Vitalitat und
Antriebskraft, aber auch Aggressivitat, Zorn und Wut



